Информационный справочник организаций, оказывающих услуги в сфере реабилитации наркозависимых лиц на территории Иркутской области

1. Областное государственное казенное учреждение «Центр реабилитации наркозависимых «Воля» (ОГКУ «ЦРН «Воля»).

Областное государственное казенное учреждение «Центр реабилитации наркозависимых «Воля» является некоммерческой организацией, создано в соответствии с постановлением Губернатора Иркутской области от 5 сентября   2001 года № 437-п «О создании областного государственного учреждения «Центр реабилитации наркозависимых «Воля» для осуществления функций по социальной адаптации лиц страдающих наркотической, алкогольной зависимостями, а также зависимостями от психоактивных и токсических веществ в молодежной среде в Иркутской области.

Учредитель учреждения: министерство по физической культуре, спорту и молодежной политике Иркутской области.

Директор ОГКУ «ЦРН «Воля»: Червиченко Михаил Игоревич.

Численность сотрудников – 82 человека.

Месторасположение учреждения: г. Иркутск, ул. Академическая, 74, офис №220, тел./факс 8 (3952) 40-10-93, 41-96-29. ИНН 3827014679   

Условия приема: при поступлении в Центр при себе необходимо иметь справки (ВИЧ, РВ, БАК-анализ, флюорографию, выписку из личной карточки в поликлинике по месту жительства об общем состоянии здоровья – на предмет наличия врожденных, приобретенных тяжких заболеваний), справку от дерматолога, средства личной гигиены, личные вещи. Документы: паспорт гражданина России, а также паспорт одного из родителей для заключения договора; медицинский страховой полис. Необходимо заполнить два заявления (от наркозависимого и его родителей). 
Источником финансирования учреждения является бюджет Иркутской области.

Целевая аудитория: граждане Иркутской области, страдающие от злоупотребления наркотическими средствами, алкоголем и психотропными веществами от 18 до 35 лет (включая их ближайшее окружение).
Областное государственное казенное учреждение «Центр реабилитации наркозависимых «Воля» имеет лицензию ФС-38-01-000990 от 27 февраля 2010 года, на осуществление амбулаторно-поликлинической медицинской помощи, в том числе: 

а) при осуществлении первичной медико-санитарной помощи по: психотерапии, терапии.

Лицензия выдана Федеральной службой по надзору в сфере здравоохранения и социального развития Российской Федерации.

Областным государственным казенным учреждением «Центр реабилитации наркозависимых «Воля» проводится стационарная социальная  реабилитация наркозависимых,  рассчитанная на курс от 6 до 14 месяцев. Курс стационарной  социальной  реабилитации проводится в структурных подразделениях, расположенных на территории Иркутской области:

- г. Иркутск, мкр. Искра, рассчитанного от 20 до 25 стационарных мест;  
 - п. Барда, Эхирит-Булагатского района, рассчитанного на 20 стационарных мест;

 - г. Усолье-Сибирское, рассчитанного на 25 стационарных мест;

 - п. Максимовщина, Иркутского района, рассчитанного  на 20 стационарных мест;

 - с. Ан-Завод, Куйтунского р-на, рассчитанного на 10 стационарных мест. 

2.Консультирование наркозависимых и созависимых с ними лиц.
На территории Иркутской области  действуют  пять консультационных центров, находящихся по адресам:

- г. Иркутск, ул. Академическая 74, офис 220;

- г. Усолье-Сибирское, ул. Толбухина, 29; 

- 3 консультационных центра на базе наркологичесих отделений Иркутского областного психоневрологического диспансера, расположенных в г. Иркутске, г. Ангарске, г. Братске.

Также консультирование и обмен информацией происходит на сайте учреждения (www.volya-irk.ru).
Основным направлением консультационной работы является формирование мотивации у алко- и наркозависимых на прохождение социальной реабилитации, психологическое консультирование, а также организация и проведение консультаций, акций, тренингов, конференций, семинаров и других мероприятий.

2. Душепопечительский Православный Центр во имя Святителя Иннокентия Иркутского для пострадавших от наркомании, алкоголизма и других видов зависимостей. 

Руководитель Душепопечительского Православного центра во имя Святителя Иннокентия Иркутского: протоиерей Владимир Владимирович Кокорин, действующий на основании Указа № 9 от 18 июня 2002 года.

Центр был создан 18 мая 2000 года  по благословению его Высокопреосвященства Вадима Архиепископа Иркутского и Ангарского.

Месторасположение центра: Иркутская область, Иркутский район,                        р.п. Маркова, ул. Святителя Иннокентия, 1-А, тел: (3952) 708-234, 951-011;              e-mail:dpc-innokent@yandex.ru                                                                           Сайт: prav-vera@mail.ru. ИНН/КПП 3811088509/381101001.
Задачи центра: устранение психической зависимости от наркотиков путем решения глубинно-личностных, мировоззренческих и нравственных проблем, нравственное возрождение личности, воцерковление и обретение семьей и обществом полноценных граждан.
Программа  реабилитации. Центр, является общиной монастырского типа по реабилитации наркозависимой молодежи. Община начала формироваться и функционировать по многочисленным просьбам прихожан. Главная цель центра - оказание духовно-психологической помощи наркозависимым и их родителям. Программа осуществляется с участием духовенства, православных врачей, психолога и социального педагога по реабилитации.

На реабилитацию принимаются лица, достигших совершеннолетнего возраста. Само желание зависимого оставить свою страсть, является самым основным и необходимым условием, при котором, вообще, может идти речь о реабилитации. С желающим жить в центре и его родителями проводится предварительное собеседование. Еще в ходе первой беседы наркозависимый должен принять, без каких-либо компромиссов, абсолютно все условия проживания, предлагаемые ему в центре, что сразу настраивает его на послушание. С помощью родителей мы изучаем личность желающего поступить к нам на реабилитацию. Здесь же изучается обстановка в семье и осуществляется первая попытка примирить детей и их родителей. Родители получают рекомендации о дальнейших взаимоотношениях с детьми и руководством центра. Одновременно у нас в центре проживают от 30 до 35 человек. В центре проходят реабилитацию жители Иркутской области и других городов России.

Основу духовно–психологической реабилитации составляет участие в Таинствах Церкви. Это, прежде всего, регулярная исповедь, причастие, соборование и крещение (для некрещеных). При необходимости проводится чин отречения от оккультизма и сектантского учения. Для всех обязательны: посещение богослужений в Храме, утренних и вечерних молитв, которые читаются совместно и по очереди, пение акафистов и т.д.

С зависимыми проводятся духовные беседы о смысле жизни, понятиях: «грех», «страсть» и о христианских добродетелях. За трапезой обязательное чтение духовно-исторической литературы. Имеется библиотека с широким выбором книг, просматриваются видеофильмы духовно-исторического содержания, достойные несут клиросное (пение в Церковном хоре) и алтарное послушание, звонят в колокола.

Параллельно с духовно-психологической проводится социально-трудовая реабилитация, которая заключается в обязательном несении трудового послушания, развития у подопечных трудолюбия и приобретение навыков, необходимых для дальнейшей трудовой деятельности вне общины.

Главная цель нашей программы — оказание духовной и психологической помощи наркоманам. Основа программы — православная нравственность, а также отношение к употреблению наркотиков как к тяжкому греху при благоговейном отношении к душе страждущего как к образу и подобию Божиему.

Основные задачи:

1. Устранение физической зависимости от наркотиков (предварительно в больничном стационаре).

2. Решение вопроса психической зависимости путем решения глубинно-личностных, мировоззренческих и нравственных проблем

3. Профилактика наркомании.
Программа направлена на:

• избавление от недуга наркомании

• нравственное возрождение личности

• обретение семьей и обществом полноценных граждан

Программа осуществляется с участием духовенства, православных врачей и психологов.

Содержательная часть программы.
Первый этап. Первый этап реабилитации заключает в себя устранение физической зависимости от наркотика и начало пастырского и психотерапевтического душепопечения. Устранение физической зависимости может проходить в домашних условиях, в центре или в условиях специализированного наркологического стационара с обязательным последующим наблюдением за подопечными наркологом, психиатром или другими специалистами по необходимости.

В духовном плане на первом этапе реабилитации, после выведения наркозависимого из состояния наркотизации и физической «ломки», основной задачей является пробуждение у него осознания того, что дальше так жить нельзя, что он лавирует, как на острие ножа, между жизнью и смертью. Необходимо пробудить у подопечного осознание греховности и дать понятие о грехе, вечной жизни, греховном образе жизни. Необходимо добиться осознания того, что наркомания — это не болезнь в медико-биологическом смысле, а результат греха и греховного образа жизни.

По опыту нашей работы можем сказать, что эта задача вполне выполнима и только потому, что мы добиваемся ее, мы и имеем столь неожиданные даже для нас положительные результаты. Большое значение имеет возбуждение у подопечных покаянного чувства и привитие им стремления к покаянию. На первом этапе мы стремимся к тому, чтобы исповедь проходила еженедельно и, несмотря порой на тяжелую греховность, причастие Святых Тайн желательно проводить также еженедельно. Это приводит подопечных к высокому духовному напряжению и более быстрому воцерковлению. А это, в свою очередь, значительно укрепляет желание и стремление покончить с наркотиками.

Воцерковление, развитие покаянного чувства, понимание греховного образа жизни как причины наркомании, привитие молитвенного чувства и состояния, покаяние и Причастие — вот основа деятельности пастыря на первом этапе реабилитации, наряду с теми медицинскими принципами, о которых мы упомянули. Мы считаем, что работа священника и врача должны быть неотрывными и взаимодополнять друг друга. Обречена на неудачу работа медиков, психологов и психотерапевтов без активной деятельности священника, но также весьма сомнительной нам кажется и деятельность только священника без медиков.

Первый этап реабилитации — это и начальная катехизация, введение наркозависимого в мир христианства, в мир духовной жизни.

Следует отметить, что в православном центре, то так называемая «ломка» проходит у молодых людей мягко или вообще незаметно. Первый этап реабилитации длится у нас от 1-2 недель до 1,5 месяцев. Целью его является достижение прекращения потребления наркотиков, перенесение абстинентного синдрома, выявление психических и соматических нарушение абстинентного и постабстинентного периодов и характерологических нарушений, что обязательно необходимо учитывать в дальнейшей реабилитации молодых людей.

Необходимо помнить, что абстинентный и постабстинентный синдромы, как правило, сопровождаются различными психическими нарушениями, основными из которых являются истерическая возбудимость, дисфорическое состояние, психопатическое возбуждение, различные формы депрессии. Все вновь пришедшие в обязательном порядке проходят беседу со священником, исповедь, соборование, которое проходит в нашем Центре ежемесячно и причастие в храме, поэтому все новые пациенты имеют возможность его пройти по благословению священника. Обычно, наряду с молодыми людьми исповедуются и соборуются и их родители. Таким образом, наряду с воцерковлением молодых людей, происходит и воцерковление их родителей. На 1-м этапе реабилитации мы стараемся, чтобы молодые люди исповедовались еженедельно, а в некоторых случаях, по мере необходимости, и чаще.

Второй этап (составляют три части).

1-я часть:
• Душевная поддержка

• Терапия и психотерапия «пограничных» расстройств: тревоги, депрессии, раздражительности, внутреннего напряжения, бессонницы и др., усиливающихся в период абстиненции, профилактика суицидального поведения.

2-я часть:
• Анализ интерперсональных контактов и среды, которые способствовали формированию наркозависимости

• Моделирование ближайших и отдаленных перспектив

• Раскрытие позитивных личностных резервов

• Проведение психологической диагностики и предоставления комплекса рекомендаций, соответствующих психологическому типу личности

• Анализ психологических аспектов трудовой и профессиональной реабилитации, психологическая поддержка при переквалификации.

3-я часть:
• Обсуждение вопросов, касающихся смысла жизни, понятий: «грех»,

«страсть», беседы о христианских добродетелях ' Духовно-психологическая подготовка к таинству Исповеди.

Используемые методы психотерапевтического воздействия:

1. Духовно ориентированная психотерапия

2. Рациональная психотерапия

3. Коллективная психотерапия

4. Психотерапия средой

5. Психотерапия духовной литературой

6. Музыкотерапия

7. Семейная психотерапия

8. Элементы гештальт-психотерапии, психодрамы

9. Метод «парадоксальной интенции» В. Франкла

10. Психопрофилактика

Предоставляются рекомендации общеоздоровительного характера относительно:

• Режима дня, труда и отдыха

• Питания

• Закаливания

• Физической активности (Крестный ход на Иоанову гору)

• Использования лечебных трав

•Основные принципы православного медико-психологического душепопечения

• Исповедание Православной веры и привнесение ее духовной истины и чистоты во врачебную, психологическую и психотерапевтическую деятельность.

• Базирование душепопечительской практики на религиозно-философском и психологическом оте-ческом и святоотеческом наследии.

• Неприятие оккультно-мистических техник (типа программирования, кодирования, гипноза и т.д.), низводящих богоподобную сущность человека до уровня машины, а также методов, связанных с насилием над личностью, ложью или лицедейством.

• Пастырское окормление 

• Пастырские собеседования и проповеди

• Занятия в группе по изучению Священного Писания

• Приобщение к церковной жизни, Святые таинства: Крещения, Исповеди, Причащения, Елеосвя-щения (Соборования)

• Литургическая жизнь, совершение молебнов, паломнические поездки

• Духовная реабилитация и воцерковление в условиях монастыря (выезд на 2-3 месяца в монастырь в качестве послушника).

Когда достигнута неустойчивая ремиссия в течение 3 недель — 1,5 месяцев, часть наших подопечных мы направляем для проведения 2-го этапа реабилитации в монастыри.

Главная цель направления наркозависимого в общину — отрыв его из наркоманической социальной ниши, укрепление полученной в Душепопечительском Центре нестойкой ремиссии и веры, создание молитвенного настроения, и активное вовлечение в трудовой процесс.

Третий этап: становление духовной и социально новой личности. Третий этап реабилитации наркозависимой молодежи проходит у молодых людей, когда они находятся в состоянии устойчивой ремиссии — около года. Основными моментами этого этапа реабилитации являются:
• закрепление ремиссии;

• дальнейшее воцерковление;

• изменение образа жизни и круга бывшего общения;

• содействие в трудоустройстве или восстановлении на учебу в ВУЗе;

• восстановление семейных отношений, и, по возможности, воссоединение семей.

Общее число сотрудников:
в центре постоянно задействовано  всего 9 человек  (1 священник, 2 психолога, 6 консультантов).

•
Кокорин В.В. (1974г.р.), священник, обр. высшее, работа с алко-наркозависимыми и созависимыми, сертифицированный специалист по хим. зависимости, стаж работы 13 лет.

•
Психолог Боброва Е.В. обр. высшее, стаж работы 8 лет. Работает в центре и   первичная консультация.

•
Психолог Мысько Е. Н. обр. высшее, стаж работы 9 лет. Работа с созависимыми и  консультация.

•
Ерофеева А.В.(1981г.р.), обр. высшее, консультирование, сертифицированный специалист по химическим зависимостям, стаж работы 1,5 года. Работает в центре  и проводит группу взаимопомощи в храме по воскресеньям.

•
Самойлов С.В.(1974г.р.), обр. высшее, консультирование, спец по химическим зависимостям, стаж работы 3 года. Работа в центре.

•
Донской А.В (1974г.р.), средне-техническое образование, сертифицированный специалист по химическим зависимостям, стаж работы 2 года. Работа в центре. 

•
Куликов А.С. (1982г.р.), средне-специальное образование, специалист по химическим зависимостям, стаж работы 1 год. Работа в центре, автомастерская.

•
Башуров А.В.(1987г.р.), консультант, сертифицированный специалист по химическим зависимостям, стаж работы 2 года. Работа в центре.

•
Иванов В.Б. 1974 г.р., образование высшее, консультант, сертифицированный специалист по химическим зависимостям, стаж работы 8 лет. Работа в центре.

Сроки реабилитационного процесса: продолжительность – один год.

Количество человек, прошедших курс 2012,2013 гг.: 29 и 36 человек.

Процент реабилитируемых со стойкой ремиссией: 2012г – 52%, 2013г - 61%.

Частота рецидивов: 2012г – 48%, 2013г - 39%.

Наполняемость центра: до 40 человек.

Стоимость одного реабилитационного дня: 2012г - 200 руб., 2013г - 250 руб.

Сотрудничество с другими организациями: Информационная сотрудничество с ФСКН России по Иркутской области, так же по совместной договоренности с Иркутским наркодиспансером  с октября 2012 года наш приход стал окормлять людей находящихся на лечении от алкоголизма  и наркомании. Молебны и встречи проводятся регулярно по четвергам  в 11-00. После молебна  с людьми  проходит живая беседа,  священник отвечает возникшие  вопросы, так же священник мотивирует людей на излечение и призывает    посещать  лечебные программы, как в храме, обще-ство трезвости, группы взаимопомощи в больнице. Каждую неделю ДПЦ проводит акции по пропаганде здорового образа жизни (спортивные мероприятия на школьном стадионе), работа с местным населением и молодежью; проводились акции по противодействию реализации наркосодержащих препаратов через аптечную сеть города, участие в митингах, шествиях  «МЫ против наркотиков», «Трезвая Россия»,  центры СПИД.
Бюджет реабилитационного центра: 70 % частные пожертвования юридических и физических лиц,  25% взносы родственников, 5 % вклад подсобного хозяйства.
3. Автономная Некоммерческая Организация реабилитационный центр «Перекресток семи дорог» (АНО РЦ «ПСД») 

Зарегистрирована 30 октября 1999 года.

Действует на основании устава. Имеет медицинскую лицензию на предоставление психотерапевтических видов услуг.

Директор: врач нарколог-психотерапевт, специалист в области реабилитации наркомании и алкоголизма Ванкон Игорь Геннадьевич.

Месторасположение организации: Иркутская область, г. Ангарск,                мкр. Цементный, ул. Клубная, д. 8, тел.: (3955) 95-76-77; сайт: www.centr.irk.ru ИНН 3808058303.

Источники финансирования:

1) муниципальные контракты, заключенные для реализации ведомственной целевой программы по профилактике наркомании «Выбор»,  распределенные по целевому назначению;

2) поступления от агентств по профилактике наркомании, распределенные по целевому назначению;

3) взносы по договорам медицинских услуг;

4) благотворительные взносы от юридических и физических лиц в денежном и натуральном выражении, распределенные по целевому назначению.

Условия приема на реабилитацию: добровольное и осознанное желание пациента, наличие флюорографии. 

Срок процесса: в среднем от 9 до 12  месяцев.

 Фундаментом работы Центра является 12 шаговая программа Мирового Анонимного опыта.

Механизм реализации программы включает в себя: признание наличия проблемы, с поиском выхода и принятия решения, обучение навыку анализа поведения, с проработкой личных недостатков, налаживание социальных связей и передачей своего опыты другим.

Для решения этих задач используются сочетания следующих методов терапии: личностно-реконструктивная глубинная психотерапия по Мясищеву, групповая дискуссионная терапия, гештальт-терапия, психодрама, элементы семейной психотерапии, игровая психотерапия, арт-терапия, трудотерапия и др. 

Медицинский реабилитационный процесс представляет собой комплексный подход, а именно направлен на восстановление физического, психического здоровья пациентов, социально-психологической адаптации личности, восстановление духовных ценностей. Что обеспечивается  следующими методами и мероприятиями в области психотерапии, психологии, психофизалогии и социальной работы с пациентами: 

1) йога, закаливание, баня,  спортивные мероприятия, сбалансированное  питание, соблюдение распорядка дня, трудотерапия, направленные на восстановление физического здоровья пациентов;

 2) групповая, индивидуальная  и тренинговая терапия, направленная на восстановление психического состояния пациентов.

Центр имеет  просторные, уютные  жилые спальни, зал приема пищи, оборудованный зал для приготовления пищи, спортивный зал, библиотеку, баню, бассейн. Условия в стационаре соответствуют нормам СЭС. 

Известно, что алкоголизм  и наркомания  заболевание семейное, поэтому специалисты Центра начинают работу с родственниками еще  до того как зависимый поступает на реабилитацию в центр. Для этих целей в Центре существует  собственная разработанная программа работы с семьей зависимого, регулярность и систематичность проведения таких занятий повышает эффективность реабилитации.

По окончании трехмесячного базового курса  важно предоставить каждому пациенту возможность пройти курс профилактики срыва и социальной адаптации. 

На базе  центра существует курс профилактики срыва и оборудованные учебные классы, созданные с целью вовлечения зависимых и  успешно прошедших реабилитацию для социальной адаптации, получения профессиональных навыков с последующим трудоустройством такие как: “ Типография”, “Перестройка”, “Автосервис”, «Фермерство”, «Социальное бюро».

Кадровое обеспечение:

- директор - врач психотерапевт, нарколог, кандидат психологических наук, доцент,  член Кор. МАПН, член ОНК по Иркутской области по защите прав человека в местах принудительного содержания;

- научный руководитель - ведущий психолог, доктор медицинских наук, профессор кафедры медицинской психологии ИГУ;

- психолог, ответственный за блок психологического анализа и мониторинга;

- команда социальных работников, которые имеют личный опыт преодоления зависимости, что позволяет использовать принцип                            «Равный - Равному». В Центре   обеспечивается круглосуточное, непрерывное сопровождение пациентов.

Средняя величина эффективности работы центра за 15 лет составляет:             46% - для лиц, завершивших базовую программу; 58% - для лиц, завершивших базовую и поспрофилактическую программу; 80% - для лиц, завершивших полный курс, включая программу социальной реадаптации.

За период работы центра, 15 лет, было заключено 1446 договоров на оказание медицинских услуг, в том числе за 2012-2013 годы -148 договоров. 

Частота рецидивов составляет:  20% 

Наполненность центра: 70%.

Стоимость одного реабилитационного дня составляет 655 рублей за койко-место.

Общее количество реабилитантов: мужчины от 18 до 30 лет – 134 человека, женщины от 18 до 30 лет – 14 человек.

4. Отделение социальной и медицинской реабилитации областной психиатрической больницы. Наркологический реабилитационный Центр. Город Ангарск.

Лицензия Федеральной службы по надзору в сфере здравоохранения и социального развития № 38-01-000283 от 12/Х 2006г.

Приложение к лицензии № 38-041-000283, номенклатура работ и услуг: социальная помощь, в том числе в условиях дневного стационара: психиатрия – наркология. ИНН: 3801017724.

Местоположение центра: г. Ангарск, квартал 120, дом 12.

Главный врач Ангарской областной психиатрической больницы: Митина Юлия Владимировна; заведующий отделением: Михайлов Андрей Вениаминович,                       телефон (3955) 52-91-83, 89643531378.

Источник финансирования: бюджетные ассигнования. 

Условия приема: личное желание, мотивация, двухнедельное воздержание от наркотиков до поступления в Центр.

На реабилитацию принимаются только лица мужского пола.

Сроки реабилитации: индивидуальные – в среднем 3 до 12 месяцев.

Штат сотрудников: 16 чел.

Полностью прошли курс реабилитации: в 2012 году – 21 чел.,                                        в 2013 году – 38 чел.

Стойкая ремиссия – 8%. 

Рецидивы составили в 2013 году – 23,4%

Наполняемость Центра составляет от 112 до 117% в год.

Отделение рассчитано на 25 коек.

Стоимость одного реабилитационного дня – 350 рублей.

Общее количество реабилитантов: мужчины  - 2012 год -118 чел (из них от 18 до 30 лет – 34 человека), 2013 год – 88 человек (из них от 18 до 30лет – 36 человек).

5. Проект «Новая Жизнь» создан на базе Иркутской Региональной общественной организации по социально-правовой поддержке людей, живущих с ВИЧ/СПИД «Шаг навстречу».   

Адрес организации: 664050, г. Иркутск, ул. Ржанова, 39, 2. ИНН 3811114011

Руководитель организации Циколин Павел Викторович, тел.: 89021780878

Руководитель проекта: Павлуш Анастасия Михайловна, тел.: 89246302222

Местоположение центра: г. Ангарск, 4-Новый, ул. Саперная, 1 (здание бывшего спецприемника).

Источники финансирования: самообеспечение.

Условия приема на реабилитацию, сроки реабилитационного процесса:                    к каждому индивидуальный подход, консультация психолога, срок не ограничен. Создание бесплатного центра социальной помощи в городе Ангарске рассчитано на  55 человек в возрасте от 18 до 60 лет. Основной задачей центра является помощь людям, попавшим в тяжелую   жизненную ситуацию, и возвращение их к  жизни в полноценном морально устойчивым обществе. Люди могут  обращаться в центр как самостоятельно, так и быть приведены  знакомыми, родственниками, правоохранительными органами,  так и просто неравнодушными людьми нашего города,  позвонившими и сообщившими по телефону доверия о месте нахождения человека, без определенного  места жительства нуждающегося в социальной и медицинской помощи.

На основании действующего соглашения о взаимодействии с Управлением здравоохранения администрации Ангарского муниципального образования от 15.05.2011г. и договора безвозмездного оказания услуг № 478/МО от 26 апреля 2011 г. оказывается профессионально медицинская помощь в лечебно-профилактических учреждениях. Так же оказываются  социально-психологические услуги на основании действующего договора безвозмездного оказания услуг с государственным учреждением социального обеспечения «Веста» от 24 мая 2011 г. Сотрудничество  с департаментом социальной защиты населения по городу Ангарску на оказание помощи в восстановлении документов и решение социальных вопросов.

На основании соглашения о сотрудничестве с Ангарским городским местным отделением «Российский Красный Крест», клиент проекта «Новая Жизнь» привлекается для организации и проведения благотворительных акций. Выезд в больницы, в общеобразовательные учреждения с лекциями «пропаганда  здорового образа жизни».

Привлекается  СМИ на освещение работы проекта.

Служитель Русской Православной Церкви приходит  каждое воскресенье  для общения с людьми, находящимися в центре. В общении обсуждаются православные ценности в современном обществе, состояние русской культуры, затрагиваются проблемы взаимодействия религии, культуры и науки, как духовной, душевной и интеллектуальной составляющих бытия  человека. А так же  служитель РПЦ в ходе общения отвечает на все вопросы.

Программа социальной реадаптации. Трудовая терапия возбуждает психическую активность, направляя ее в русло предметной, осмысленной, результативной и дающей удовлетворение деятельности. Она заключается в том, что клиенты проекта « Новая Жизнь» под руководством труд-инструктора несколько часов в день работают на улице на благоустройство города (уборка улиц, лесные зоны и т.д.) или занимаются домашним хозяйством (уборка помещения и т.д.). Цель этого направления – открыть в себе новые качества, развить новые навыки, получить удовольствие от работы. Привлечение клиента к труду начинается с дозированного труда с постепенным переходом на полный рабочий день.

Штат сотрудников: председатель правления ИРОО «Шаг навстречу» Циколин Павел Викторович, руководитель проекта «Новая Жизнь» Павлуш Анастасия Михайловна, волонтеры.

Эффективность деятельности (% стойкости ремиссии в течение 3 лет): 12,5%

Общее количество реабилитантов: мужчины от 18 до 30 лет – 24 человека, женщины от 18 до 30 лет – 15 человек.
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